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Comune di Neive - Menu invernale (novembre/marzo)

Scuola delf'infanzia, pr'imar'id e secondaria di primo grado

LUNEDI' _ MARTEDI’ MERCOLEDI' -6IOVEDI' VENERDI'
I SETTIMANA Pasta al suge di verdura. | Passato-di verdura® Gnocchettial porriodoro Risotto allo zafferano | Passatoe di verdura® con
Spezzatine di tacchino in | Pizza margherita Milanese di vitello ol | Merluzzo™ al forno orzo/riso/farre
umido con piselli* “Frutta fresca di stagiohe | forno Spinaci* all'alio Frittata di verdure
Frutta fresca di Finocchi gratinati Frutta fresca di “Patate al forno -
stagione Budino stagione Frutta fresce di
- ' stagione
IT SETTIMANA | Pusta al pomodore Pastaal sugo ditonno Passato di legumi® con | Pasta al sugo diverdure | Risotto alla parmigiana
Fusi di polle al forno Platessa® dorata ol forno | crostini Crescenza/Mozzarelle | Hamburger di ceci
Carote ol forne Misticanza di  verdure | Omelette di verdure Piselli” in umido- Insalata mista
Frutta fresca di stagione | cotte al vapore Patate al forno Frutta fresca di stagiene | Frutta fresca di
Frutta fresca di Frutta fresca di ' stagione
stagione stagione
III SETTIMANA | Passato di verdura® Gnocchetti al pomodora | Risotto alle verdure Pasta in bianco olio EVO e | Pasta ol pesto e
Pizza margherita Arrosto di vitello Scaloppina di pollo al parmigiano pomodoro
Frutta fresca di Spinaci* all'olio limone ‘Polpette di merluzzo™ Frittatae di verdure
stagione Budino Fagiolini* all'elio Inzalota di verdure o | Carote al forne
Frutta fresca di stagione | vapore Frutta fresca di stagione |
: Frufta fresca di stagione |
IV SETTIMANA | Pastain bianco olic EVO " | Risotto.alla parmigiana -| Pastaal sugo -Passato di verdura®* Pasta al sugo ditonno
e parmigiano Frittata di verdure Crescenza/Mozzarella Hamburger di tacchino | Merluzzo® in umido
Polpette di vitello al Fagiolini* all'olio | Insalata di verdure Patate af forno Pigelli* in umido
forno Frutta fresea di Fruttd fresca di stagione | Frutta fresca di Fratta fresca di
Spinaci* all'lio stagione stagione stagione
Fritta fresca di stagione )

b-gm‘ giorne pane mezzo sale

*prodotto surgelato

Colendario frutta fresca d stagione NOVEMBRE: arance, banane, clementine, mandarin, mele, pere, kiwi  DICEMBRE: arance, banane, mele, pere, cletentine, mandarini, kiwi GENNAIQ; arance,.

banane, clementine, mandarini mele, pere, kiwi  FEBBRATO: arance, banane, clementine, mele, pere, mandarini, kiwi

MARZO: arance, banane, mele, pere, Kiwi

OB .08 - 8915
 S.C.SERVIZIO IGIENE
Sy ALIHEMIQNWR|Z|°HE-.

Dottssa Ellsa ALOCCO
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Comune di Neive - Menu esﬁvo (aprile/ottobre)

Scuola delf'infanzia, primaria e secondaria di prime girado

Fagiolini*all'olio -
Frutta fresca di stagione

Hambtrger:di vitello
Spinaci* all'olio

Gelato

‘Frutta fresca di

stagione

Insalata.di pomedori

Fruttd fresca di stagione

- LUNEDI' MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI VENERDI'
I SETTIMANA Passato di verdura® con | Risotto alle verdure | Pasta pomodoro e Pasta in bianco olio EVO e | Grocchettial pesto
riso/farro/orzo Crescenza/Mozzarella basilico parmigiano Platessa* dorata al forno
Polpette di vitelic al | Insalata di fagiciini* e | Frittata di verdure Bocconcini di tacchino af | Carcte al forne
‘forno pomodori Spinaci* dll'olio forne ' Fruffa fresca di
Patate al forno . Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di S'ragmne Piselli* in umido stagione
Frutta fresca di ' Frutta fresca di stagione
- gtagione ' : - _ _
IT SETTIMANA | Pasta.al pomodoro Pasta.in bianco-olic. EVO -Pizza margherita 1 Pasta alle verdure _ Risc allolic EVO e
Fusi di pollo al forne e parmigiano - Insalata di verdure Platesse™ af forno ‘parmigiano

Omelette diverdure
Insalata carote

‘Frutta fresca di

stagione

Risotto alla parmigiana

Platessa™ dal forno

Insaldta di
pomadori
Gelato

fagiolini*

Frutta fresca di
stagione

‘Milanese di pollo-al forno

Patate in insalata
Frutta fresca di stagicne

parmigiaho
Frittata di verdure

‘Carote

Frutta fresca di
stagione

IIT SETTIMANA Passato di. verdura® con | Pasta in bianco olio EVO e | Pasta al pesto Pasta al pomodoro ¢ olive
Cresceriza/Mozzarella crostini parmigiano Merhuzzo* al forno Frittata alle verdure
Insalata di pomodori Scaloppina. di polle al | Arrosto di vitello Piselli* in umido Zucchine alf'olio
Frutta:fresce di stagiohe | limone Irsalata di verde. Frutta fresca di Frutta fresca di stagione

' | Insclata di patate Frufta fresed di stagione
Frutta fresca di stagione | stagione '

| TV SETTIMANA | Pasta al pomodore e P_izza margherita Passato di verdura® con | Tagliatelle alf'olic EVO e | Risotto con piselli

tonno Insalota.diverdure riso/farro/orzo '

Hamburger di ceci

| Spinaci* alf'clio
I Frutta fresca di

stagione

Ogni giorno pane mezzo sale

* prodo’n‘o surgelato

Colendario frutta fresca d stagione APRILE: benane, mele, pere, kiwi, fmgole MAGGIO frdgsle, banane, ciliegie, pere, kiwi GIUGNO: quscncche c:[negle fr‘agoia pesche, melone fragote;

bonane .SETTEMBRE: pere, melone, mele, pesche, prugne, uvs, banane OTTOBRRE: mele; uvd, pere, kiwi, banane %'"oé”‘ 2025
~ S.C.SERVIZIOIGIENE
ALIMENT] e NUTRIZIONE
Dott.ssa EIMALIOCCO

DRI




